
研修内容 

参加可能な研修会等 

学ぶことの出来る看護援助 

研修場所 処遇 

 

NICU 研修看護職員募集 
長野県立こども病院の NICU で行われている先進医療における看護師の役割を理解し、急性かつ重篤

な状態にある病的新生児、特に早産児に対する看護実践の知識と技術の習得と、心理的危機状態にある

新生児の親に対する的確な看護実践方法について就業しながら自ら学ぶ機会とするため、NICU臨時職員

を募集します。 

 

  
 

１．長野県立こども病院臨時職員（施設に所属している場合には研修生）として勤務しながら、急性かつ重篤な状態に

ある病的新生児、特に早産児に対する看護実践の知識と技術を習得していただきます。 

２．週４時間程度の研修時間を用いて、講義や外来診察見学、事例検討のまとめが行えます。 

３．半年コースは、当院NICUをフィールドに看護実践や基礎的な講義を中心とした研修を予定しています。 

４．１年コースは、当院NICUでの看護実践に加え、胎児診断や発達外来・神経評価に対する援助など、トータル的な研

修を予定しています。 

 

 

 

■ NCPR Aコース                      ■ 信州呼吸・モニタリングフォーラム 

■ 日本新生児看護学会                   ■ 周産期カンファレンス 
 

 

（※は１年コースのみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

項 目 内   容 

 

１） フィジカルアセスメント 
フィジカルアセスメントの基礎知識 ／ モニター・検査・処置所見の判読／ 

発達生理とフィジカルアセスメント 

２） ファマコロジー 薬剤の薬理作用・用量・副作用の知識 

 

３） 安全管理 マネジメントと安全対策 ／ 医療機器と安全対策 ／ 感染対策 ／  

重症患者搬送の実際 （※） 

４） 危機理論と親の心理 障害を持つ親の心理～虐待 

 

５） 新生児集中ケア方法 
蘇生技術の基礎と実際  ／ 水分電解質管理の実際・栄養管理 ／ 体温管理の実際 ／ 

授乳（搾乳）の実際 ／ 皮膚ケアの実際  ／ ディべロップメンタルケアの実際 ／  

鎮痛法の実際 ／ ファミリーケアの実際 

６） 新生児の病態とケア 呼吸・循環不全のケア ／ 消火器障害・外科的疾患とケア ／ 看護の実際・看護技術 

７） 事例検討 （※） 受け持ち患者の振り返り 

８） 産科病棟実習 （※） 産科病棟での看護の実際 

９） 在宅支援病棟実習 （※） 在宅支援病棟での看護の実際 

１０） フォローアップ外来実習 （※） 発達外来の実際 

長野県立こども病院 

総合周産期母子医療センター新生児病棟 

〒３９９－８２８８ 長野県安曇野市豊科３１００  長野県立こども病院  電話：０２６３－７３－６７００（代） 

お申込方法等の詳細は、当院ホームページをご覧ください。 ＵＲＬ  http://nagano-child.jp/ 

給与その他については 

当院の規定によります。 


