
 長野県立こども病院公開講座 

日時 令和元年 9月 7 日(土) 13:00～16:00(受付 12:30～) 

開催場所 松本市中央公民館（Ｍウィング南棟）４階 料理実習室 

対象 食物アレルギーで悩んでいる方や関心のある一般市民の方 

募集人数 18 名(抽選) 

参加費 500 円  

〇応募方法 

郵便はがき又は FAX にて「アレルギー料理教室参加」と下記の事項を記入しご応募ください。 

１郵便番号 ２住所 ３氏名 ４電話番号 ５誰に何のアレルギーがあるか  

６アレルギー対象者に作ってあげたい料理名 ７医師に聞きたい事 

＊参加希望者は１名につき１枚のはがきまたは FAX でご応募ください。 

院内に設置の応募用紙でも応募できます。総合受付にご提出ください。 

◇宛先◇ 

〒399-8288 長野県安曇野市豊科 3100  

  FAX：0263-73-5432（代表） 

〇応募締め切り 令和元年 8月 28 日(水) 消印有効 

〇参加者発表 抽選の上、当選者への通知ははがきにて行います。 

当選者の発表は「当選通知」の発送をもってかえさせていただきます。 

当選結果に関するお問い合わせはご遠慮ください。 

(令和元年 8月 30 日までに発送予定) 

 

参加を希望される方は、以下の概要および注意事項をご確認の上、ご応募ください。 

〈注意事項〉 

〇試食料理のアレルギーについては、特定原材料 7品目(乳・卵・小麦・そば・えび・かに・落花生)を除いた料理と

なっていますが、大豆加工品は使用いたします。 

〇会場の都合上、お連れ様のご参加は控えていただきますようお願いいたします。 

〇会場には無料駐車場がありません。公共交通機関をご利用いただくか周辺駐車場をご利用ください。 

〇ご応募いただいた方の個人情報につきましては、このイベント以外の用途に使用いたしません。また、個人情報保

護のため責任をもって管理いたします。 
お問い合わせ先 

長野県立こども病院 栄養科 TEL:0263‐73‐6700(代表)（内線：1355） 

平日 9:00～15:00(土･日･祝日は除く) 

内容：医師よる食物アレルギーについての話 

調理デモンストレーションと 

簡単な調理実習 試食  

〒390-0811 松本市中央１－１８－１ 

応募期間を延長しました！ 

長野県立こども病院 栄養科 行 
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