
【研究に関する情報】 

研究課題名 慢性肺疾患の診断と治療のための多施設共同前方視的コホート研究 

研究責任者 <所属(診療科等)> 新生児科 

<職名・氏名> 医監 小川 亮 

研究期間  2020年 2月 4日（倫理委員会承認日）～2025年 12月 31日 

研究の目的 慢性肺疾患は早産児の重大な合併症で、死亡、重症呼吸器感染症、肺高

血圧、発達障害などが起きてしまう原因のひとつと考えられています。 

慢性肺疾患を適切に診断・治療することは、早産児が元気に退院し、健

やかに成長していく上で重要な課題です。しかし、未だにどのような評

価・治療がよいかはわかっていません。慢性肺疾患の発症や重症化を、

より早期に予測すること、また、正確に診断することは、より良い治療

を行っていくために欠かすことができません。この研究は、当院だけで

はなく、日本全国の多くの施設と共に取り組んでいます。最終的には、

より早期から適切な治療を行えるようにすることを目的にしています。 

研究の方法 ＜対象となる患者さん＞ 

2020年 7月 1日から 2022年 6月 30日の期間に、当院新生児科に生後 24

時間以内に入院した在胎週数 28週以下の新生児、およびその母親です。 

 

＜利用する試料および情報＞ 

診療を行う上で得られた臨床情報や検査結果などを利用します。収集する

臨床データは下記になります。 

・母体の臨床情報（妊娠分娩経過、検査所見、胎盤などの病理学的所見な

ど） 

・新生児の臨床情報（在胎週数、体格指標、出生時および出生後の経過、

検査所見、治療経過など。また、NICU退院後の治療経過や発達検査の結果

なども含む） 

情報の入力は、患者氏名や IDは入力せず、匿名化して行います。 



問い合わせ先 

 

この研究への参加は任意です。あなたの自由な意思が尊重されます。上記

の研究に試料または情報を利用することをご了解いただけない場合は、下

記へご連絡ください。 

なお、研究不参加を申し出られた場合でも、なんら不利益を受けることは

ありません。ただし、申し出をいただいたとき、すでに研究成果が論文な

どで公表されていた場合や、試料や情報が匿名化されて個人が全く特定で

きない場合などには、結果を廃棄できないこともあり、引き続き使わせて

いただくことがあります。 

 

<研究責任者>  

長野県立こども病院  

新生児科 医監 小川 亮 

 

〒399-8288 長野県安曇野市豊科 3100 

電話：（0263）73-6700   

ファックス：（0263）73-5432 

 


