
5cmくらい

準備するもの

ヘキザック®
AL1%綿棒12

カテリープラス
（６×８cm）

皮膚リムーバー

マルチボア
ドライサージカルテープ

①

②③

目 的 カテーテルの刺入部を清潔に保ち、感染予防をする

方 法

① 子供が動かないように環境を整えましょう。
② リムーバーでテープを剥がします。（カテーテルが抜けないように
注意しましょう。）

③ 清浄綿、綿花などで、刺入部に触れないように皮膚を拭きます。
（カテーテルが汚れていたら、カテーテルも同様に拭きましょう。）

長野県立こども病院 在宅医療ケアマニュアル

在宅中心静脈栄養法（HPN） 中心静脈カテーテル刺入部の消毒



⑤ ２本目の消毒綿棒で刺入部から矢印の方向にカテーテルの細い
部分を消毒します。（皮膚に触れないようにしましょう。また、一度
使用した面は使用しないようにしましょう。）

⑥ カテーテルの細い部分がすべて納まるよう配置し、カテリープラス

を貼付します。（できるだけ乳頭を覆わないようにしましょう。）

④ １本目の消毒綿棒で刺入部から渦巻きを描くように消毒します。



①カテーテルの下に
貼り皮膚保護をする

②割ありテープで、

カテーテルの細い部分と太い部分
の境目を覆うように固定する

③②のクロス部に
重ねて貼り安定させる

⑦ カテーテルの太い部分を体にテープ（マルチボアドライサージカル

テープ）を使用して固定します。


