
筋電義手操作練習 

義手の装着練習や操作練習をおこない、家庭や集団生活で両手を使っていけるよう促していきます。お

子さんの年齢や発達段階、ご家族の希望に合わせて、プログラムを組んでいきます。 

 

① 筋電義手の装着練習 

筋電義手の脱着を一人でできるよう練習をおこないます。 

＊年齢が小さいお子さんは親御さんが脱着をおこないます。 

    

 

② 両手動作練習、道具操作練習 

紐通しなど両手を使う練習やハサミなど道具を使う練習をおこないます。 

＊年齢や発達段階に合わせた練習をおこないます。 

      

 

③ 運動技能練習 

ブランコや縄跳びなど園や学校で必要となる運動技能の練習をおこないます。 

 


