
2024年8 月1 日（木） 

 時間 9：00～12：00 

 対象：長野県内の高校生 

    （定員 10名以内） 

 場所：長野県立こども病院 

    （安曇野市豊科 3100） 

 

2024年度  

     高校生 看護体験 
「将来看護師を目指したい」「看護師の仕事を知りたい」という高校生を対象に 

当院では看護体験ができるイベントを開催します。 

感染症の問題から実際に患者さんと接することはできませんが、 

院内の見学・看護技術の疑似体験等を予定しています。 

ぜひご参加下さい。 

 【内容】 

  9：00～ オリエンテーション 看護部長あいさつ 

９：10～ 自己紹介 

  9：20～9：45 1日の看護師の仕事の様子（動画視聴） 

  9：50～ 病院内の見学・救急車の見学 

  10：30～ 血圧測定 シミュレーターを利用して採血体験 

赤ちゃん人形を使ってオムツ交換 ・・・ 

  11：30～感想等、振り返り 

  12：００ 終了 

 

 

申し込み方法 

★メールで 

 件名「高校生看護体験申し込み」 

 本文に➀氏名➁学校名 

 ➂連絡先として電話番号とメールアドレス 

を入力して、下記のアドレスに送信して下さい。 

✉ kodomo-kangobu＠pref-nagano-hosp.jp 

 申し込み締め切り日：7月 25日（木） 

お問合せ：長野県立こども病院 看護部キャリア開発室 教育担当師長 

     電話：0263‐73‐6700（代） 

     FAX：0263‐73‐5432 


