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研究の目的 視神経脊髄炎スペクトラム障害は、多くは抗 AQP4抗体が陽性となる、視

神経炎と脊髄炎を中核とする自己免疫疾患です。小児の有病率は 0.06～

0.22人/10万人程度と少なく、症状や治療経過について、国内でのまと

まった報告がありません。抗 AQP4抗体陽性視神経脊髄炎スペクトラム障

害の小児例を調査し、後方視的に小児例の臨床像や臨床経過をまとめる

ことで、将来の患者さんの治療に役立てることを目的とします。 

研究の方法 ＜対象となる患者さん＞ 

抗 AQP4抗体陽性視神経脊髄炎スペクトラム障害の患者さんで、2024年 7

月 30日以前に診断された 15歳未満の方。 

<利用する者の範囲> 

この研究は、多施設との共同研究で行われます。研究で得られた情報は、

共同研究機関内で利用されます。 

問い合わせ先 

 

この研究への参加は任意です。あなたの自由な意思が尊重されます。上記

の研究に試料または情報を利用することをご了解いただけない場合は、下

記へご連絡ください。 

なお、研究不参加を申し出られた場合でも、なんら不利益を受けることは

ありません。ただし、申し出をいただいたとき、すでに研究成果が論文な

どで公表されていた場合や、試料や情報が匿名化されて個人が全く特定で

きない場合などには、結果を廃棄できないこともあり、引き続き使わせて

いただくことがあります。 
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<研究責任者> 神経小児科・部長 本林光雄 

長野県立こども病院  

〒399-8288 長野県安曇野市豊科 3100 

電話：0263-73-6700(代)  臨床研究支援室 



ファックス：（0263）73-5432 

 


