
【お問い合せ】 長野県立こども病院 リハビリテーション技術科 〒399-8288 安曇野市豊科3100

E-mail kodomo-rihabiri@pref-nagano-hosp.jp FAX:0263-73-5432 （担当：日詰 谷 竹内）

「読み書きが苦手？」と思ったとき
－子どものサインに気づき、明日からできることー

【申し込み方法】
※動画の視聴には申し込みが必要です。配信期間中に、下記のURLもしくは
2次元コードより病院ホームページNEWS記事一覧の専用ページから
お申し込みのうえ、ご視聴ください。

URL: https://nagano-child.jp/archives

※資料の配布はありません。
※当院ホームページにて、過去動画「ことばの遅い子への支援（2024年）」「幼少期のかんしゃく、パニックへ
のアプローチ（2025年）」を期間限定で再配信を行います。ぜひ、ご視聴ください。
配信期間：2026年11月20日～2027年3月31日まで

【配信期間】 2026年11月20日（金）～12月20日(日)

【YouTubeにて配信 参加無料 】

主催：地方独立行政法人長野県立病院機構 長野県立こども病院 後援：長野県

近年、学習障害への関心が高まり、とくに「読み書き障害」について耳にする機

会が増えてきています。しかし、「努力不足では？」「そのうちできるようになる」と

誤解され、負担が大きくなるお子さんも少なくありません。

今回の講座では、読み書き障害の基礎知識や、その仕組みを解説し、家庭や学

校ですぐに実践できる関わり方や支援の工夫についてお伝えします。

ご家族、教育に携わる方など、どなたでも参加できます。ぜひ、ご視聴ください。

【座長】 長野県立こども病院

プログラム（全４講演） 発達診療科 児童精神科医 山田 慎二

講演１
(20分)

読み書きの苦手さを見逃さない
ために

長野県立こども病院 神経小児科

神経小児科医 大澤 由寛

講演２
（30分）

読み書きの仕組みとその対応
長野県立こども病院リハビリテーション技術科

言語聴覚士 平川 美穂子

講演３
（15分）

見え方の仕組みとその対応
長野県立こども病院 こころの支援科

臨床心理士 前川 瑞恵

トークセッション（20分）

2026年 第15回 発達障害専門外来学習会

市民公開講座
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